
第１回西川圏域ケア会議 
開催日： 令和７年１１月１１日（火）１３：３０～１５：００ 

会 場 ： 西川健康センター多目的ホール          参加者：  ４３名 

第２回西川圏域ケア会議 
開催日： 令和７年１２月２日（火）１３：３０～１５：００ 

会 場 ： 西川健康センター多目的ホール        参加者：  ４６名

 

 

第１回西川圏域ケア会議で話し合った内容を

もとに、第２回目の会議では、具体的な『助け

合いの取り組みを考えよう！』と参加者の皆さ

んに西川でどんな助け合い活動ができるか考

えていただきました。 

西蒲区健康福祉課高齢介護担当 

渡邊千春様より 

『介護保険制度の現状と課題』について 

お話しいただきました。 

地域住民の方、民生委員、医療・福祉関係機関、

事業所など…さまざまな立場の方々からご参

加いただき、「地域でできる助け合い」について

意見交換をしていただきました。 

  令和７年度 第４号 

にしかわ・ねっと便り 
新潟市地域包括支援センター西川 

令和７年度西川圏域ケア会議開催のご報告！ 

地域包括支援センター西川では、高齢者になっても住みやすい地域

づくりを目指して… 

毎年、地域住民の方々や関係機関と集まり、西川地域の課題について

検討し合う会議をおこなっています！ 

今回のテーマは… 

西川圏域支え合いの仕組みづくり推進員 

塩澤敏男様より 

西川圏域の地域課題や、地域での助け合い活動

の必要性について、包括支援センター西川管理

者/小林とのトークセッションを交えながら、

お話しいただきました。 

巻圏域支え合いの仕組みづくり推進員 

阿部昌代様より 

巻圏域で活躍している、地域の助け合い活動に

ついて、取り組みの内容を紹介していただきま

した。 

昨年に続き、多くの方々にご参加いただきました！ 

住みよい地域づくりを目指して、地域包括支援センター西川では

どのような取り組みが必要なのか、引き続き検討をしていきたい

と思います。 

はじめに… 

はじめに… 

グループワークの様子 

グループワークの様子 

巻圏域の取り組みについて活動紹介！ 

裏面に悪徳商法の注意喚起あり！ 



・自分自身や家族の悩み事に漬け込み、

「購入するだけで運気アップ！」を語り

文句に商品を売りつける。 

・「占い」と称して高額な金銭を要求する。 

・最初は「要らない衣類や布団はありま

せんか？」と話し出し、関係を作ろうと

する。 

・その後、「ご不要になった貴金属はあり

ませんか？」と切り出し、安く買い取ろ

うとする。 

 

・突然やってきて、「自宅の屋根瓦を無料

で点検します。」と言い点検する。 

・「このままだと屋根瓦が崩れてしまい

ます。すぐに修理しないと大変なことに

なります。」と不安をあおる。 

・科学的根拠のない「運気アップ」と語

る商品や、高額な金銭を要求するものに

ついてはきっぱり断る。 

・知らない人を家に入れない。 

・貴金属の売却は買い取り専門店へ相談

する。 

・無料だとしても、絶対に点検させな

い。 

・心配であれば知り合いの業者へ相談

する。 

・悪質商法の手口が年々、巧妙化

しています。怪しいと思ったら、

家族や友人に相談しましょう！ 

・地域の力で悪質商法を撃退し

ていきましょう！ 

 

消費者庁イラスト集より 

消費者庁イラスト集より 

 要注意！ 

消費者庁イラスト集より 

消費者庁イラスト集より 
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⚠悪質商法にご注意⚠ 

霊感商法 

押し買い 

 要注意！ 

点検商法 

 要注意！ 

ポイント(‘ω’)ノ ポイント(‘ω’)ノ 

ポイント(‘ω’)ノ 


